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အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး အသိပညာရပးဆိုင်ော ပိုစတာ၊ ပန်းချနှီင့် ဗီဒီယုိပပိုင်ပွဲသ့ုိ 

ဝငရ်ောက်ယှဉ်ပပိုင်နုိင်ရေး ဖိတ်ရခါ်ခခင်း 

၁။ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုငေ်ာ အသိပညာရပး ပိုစတာ၊        နှင့ ်        ပပိုင်ပွဲ 

ကို “အဂတိလိုက်စားမှုများတိုက်ဖျက်ဖို ့ ပူးရပါင်းရဆာငေွ်က်ကကပါစို့” ရေါင်းစဉ်ဖဖင့် ကျငး်ပဖပုလုပ် 

သွားမည်ဖဖစ်ော လူငယ်လူေွယ်များ ဝငရ်ောက်ယှဉ်ပပိုငန်ိုငပ်ါရကကာငး် ဖိတ်ရေါ်အပ်ပါသည်။ 

၂ ။ ပပိုင်ပွဲအတွက် စညး်ကမ်းသတ်မှတ်ေျက်များမှာရအာကရ်ဖာ်ဖပပါအတိုငး်ဖဖစ်ပါသည်- 

 (က ) ပပိုင်ပွဝဲငမ်ျားသည် ၁          ၁        ၁         ၂        ၂၁         ၂           

  က                     ( )              (တစ်ဦးေျင်း သ့ုိမဟုတ် အဖွဲ့လိကု်) 

လူငယ်များ ပါဝင်ယှဉ်ပပိုငန်ိုငပ်ါသည်။ 

 ( ေ ) ပုိစတာနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ရအာက်ရဖာ်ဖပပါ သတ်မှတ်ေျက်များနှင့်အညီ Ha rd  Co p y  

Soft Copy (၂)စုံ ဖပုစု၍ သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာန၊ ရုံးအမှတ် ၃၅၊ 

ရနဖပည်ရတာ်သ့ုိ  ၁-၈-၂၀၂  ေက်ရန့ (၁၆:၀၀) နာေီ မတိုငမ်ီ လူကိုယ်တိုင်ဖဖစ် 

ရစ၊ စာတုိက်မှ တစ်ဆင့်ဖဖစ်ရစ၊ myatthujack@gmail.com      e-mail ဖဖင့်       

ရပးပိုန့ိုင်ပါသည်။ အရသးစိတ်အေျက်အလက်နှင့် ပပိုင်ပွဲဝငေ်ွင့်ရလျှောက်လွှာကို 

သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာန၏ Website: www.moculture.gov.mm 

             က         က   က     က        Website: www.accm.gov.mm 

    တွင် အေမဲ့ Download ေယူနိုငပ်ပီး ဦးဖမတ်သူ၊ ဒုတိယညွှန်ကကားရေးမှူးေျုပ်၊ 

အနုပညာဦးစီးဌာန၊ သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာန၊ ဝ၉-၅၁၆၁၁၂၇ နှင့် 

ဦးလင်းရဝရအာင်၊ ညွှန်ကကားရေးမှူး၊ အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေးရကာ်မေှင်ရံုး၊ 

၀၉-၄၃၁၈၅၁၂၇ တို့သ့ုိ ဆက်သွယ်စုံစမ်းရမးဖမန်းနိုင်ပါသည်- 

  (၁) Format JPG A3 (297 x 420 mm) with the correct aspect 

rat i o    

  (၂ ) Resolution 3 0 0  d p i    

  ( ) File Size  15 Mb ထက်မ      ။  ၁    i     က           

  (၄)                    tablet       stylus       က                     

                                        ။ 

 ( )                          က                   က                     (      ) 

         Hard Copy (၂)          Soft Copy CD (၁)                          

    က        က                                     ၁-၈-၂  ၂    က     
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(၁ :  )                က                      က                              

     ။            က   က                            က    က         

             က        က       Website: www.moculture.gov.mm       

       က         က   က     က         Website: www.accm.gov.mm 

               Download                 က                     က           

                                  က        က       ၉- ၁၉၄၁၁၂       

                       က                  က         က   က     က             

 ၉-၄ ၁၂   ၂ ၁            က                              - 

(၁) File Submission Format  JPG   A3 (297x420 mm) with correct 

aspect ratio   

  (၂) Resolution 300 dpi   

  ( ) File Size  15 Mb  က          ၁  file  က         ။ 

  (၄)                     Pencil   Felt-tip Pen   Crayons   Paints   Sketch 

Markers   Sepia   Sanguine   Charcoal   Ink   Capillary Pen       

က                                 ။    က                   

                          ။   

 (ဃ) ဗီဒီယုိနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရအာကရ်ဖာ်ဖပပါ သတ်မှတ်ေျက်များနှင့်အညီ Soft Copy 

(CD) ၂ ေျပ် ဖပုစု၍ ဖပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ရုံးအမှတ် ၇၊ ရနဖပည်ရတာ်သ့ုိ  ၁-

၈-၂၀၂  ေက်ရန့ (၁၆:၀၀) နာေီ မတိုင်မီ လူကိုယ်တိုင်ဖဖစ်ရစ၊ စာတိုက်မှတစ်ဆင့် 

ဖဖစ်ရစ၊ ms.khinmoeou@gmail.com သ့ုိ e-mail             ရပးပိုန့ိုင်ပါသည်။ 

အရသးစိတ်အေျက်အလက်နှင့ ် ပပိုင်ပွဝဲငေ်ွင့်ရလျှောက်လွှာကိ ု ဖပန်ကကားရေးဝန်ကကီး 

ဌာန၏ www.mrtv.gov.mm              က         က   က     က          

Website: www.accm.gov.mm     တွင် အေမ့ဲ Download ေယူနုိင်ပပီး ရဒါ်ေင်မုိးဥ၊ 

ညွှန်ကကာရေးမှူး၊ ဖမန်မာ့အသံနှင့် ရုပ်ဖမငသံ်ကကား၊ ဖပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ဝ၉-

၅၁၉၆၈၅၀ နှင့ ် ရဒါ်ဇာဇာမိုး၊ ညွှန်ကကားရေးမှူး၊ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး 

ရကာ်မေှင်ရုံး၊ ဝ၉-၄၀ဝ၄၀၅၆၇၅ တို့သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းရမးဖမန်းနိုငပ်ါသည်- 

  (၁) Format mp 4    

  (၂ ) Resolution 3840 x 2160 p ထက်မပိုရစေ၊ 

  ( ) File Size 300 Mb ထက်မပိုရစေ၊ 

mailto:ms.khinmoeou@gmail.com
http://www.mrtv.gov.mm/
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  (၄) Duration 120 Seconds ထက်မပိုရစေ၊  

  ( ) Sound 16-bit, stereo   ၁         က         ။ 

 ။ ပပိုင်ပွဝဲငလ်က်ောများတွင ် ပပိုင်ပွဝဲင်လက်ော၏ရေါင်းစဉ်၊ ေှင်းလငး်ေျက်စာသား (ပိုစတာ 

များနှင့ ် ပန်းေျမီျားအတွက်) သ့ုိမဟုတ် တည်းဖဖတ်ထားရသာ စာတန်းထိးုများ (ဗီဒီယုိများအတွက်) 

ကို ရုောှးဘာသာ သို့မဟုတ် အဂဂလပိ်ဘာသာဖဖင့်ရဖာ်ဖပေန်နှင့် ပပိုင်ပွဲဝငလ်က်ော ဖန်တီးသ၏ူ Last 

name၊  First Name ၊ အသက်(ဖန်တီးမှုအဖွဲ့လိုက်ဖဖစ်ပါက တစ်ဦးေျင်း၏ ပပိုင်ပွဲဝင်ေွင့်ရလျှောက်လွှာ 

ပါအေျက်အလက်များ)နှင့် နိုင်ငံစသည့် အေျက်အလက်များ ပါဝင်ေမည်။ 

၄။ ပပိုင်ပွဝဲင ် ပိုစတာ၊        နှင့ ်         တို့အနက်မှ ပထမဆု ေေိှသည့် ပိုစတာ         နှင့် 

ဗီဒီယုိကိ ုရုေှားဖက်ဒရေးေှင်းနိုငင်၊ံ ရေှ့ရနေျုပ်ရုံးသ့ုိ ဖမန်မာနိုင်ငကံိုယ်စားဖပုအရနဖဖင့် ရပးပို့ယှဉ်ပပိုင် 

ရစမည်ဖဖစ်ပပီး ပထမဆုအပါအဝင် အရကာငး်ဆုံး ပုိစတာ         နှင့ ် ဗီဒီယုိ (၁၀) ေစုကီိ ု အဖပည် 

ဖပည်ဆိုငေ်ာအဂတိလိကု်စားမှုရဆာင်ေွက်ေျက်များအတွက် ရုောှးဖက်ဒရေးေှင်းနိုင်င၊ံ ရေှ့ရနေျုပ်ရုံး 

၏ Website သ့ုိ ရပးပို့သွားမည်ဖဖစ်     ။  

 ။ ပပိုင်ပွဝဲငမ်ျားသည် ရအာက်ပါ အေျက်များကို လိုက်နာေမည်- 

 (က ) တည်ဆဲဥပရဒများ၊ အမိန့်နှင့် ညွှန်ကကားေျက်များနှင့်ဆန့်ကျင်ရသာ စာသားများ၊ 

ဇာတ်ကွက်များ၊ သရုပ်ရဖာ်မှုများ၊ အသုံးအနှုန်းများကို တိုက်ရိုက်ဖဖစ်ရစ၊ 

သွယ်ဝိုက်၍ဖဖစ်ရစ ထည့်သွင်းဖေငး်မဖပုေ၊ 

 ( ) မူပိုင်ေွင့်ဥပရဒပါ ဖပဋ္ဌာန်းေျက်များနှင့် ကိုက်ညီေမည်ဖဖစ်သည်၊ 

 ( ) ပပိုငပ်ွဲဝင ် ပိုစတာ၊              ဗီဒီယုိက   အဖပည်ဖပည်ဆိုငေ်ာ အဂတိလိကု်စားမှု 

တိုက်ဖျက်ရေးရဆာင်ေွက်မှုများအတွက် အသံုးဖပုဖေင်းကို ေွင့်ဖပုရပးေမည်၊ 

 (ဃ ) ပပိုင်ပွဝဲငမ်ျားအရနဖဖင့် ပပိုင်ပွဝဲငေ်ွင့်ရလျှောက်လွှာပါအေျက်များကို မှန်ကန်စွာ 

ဖဖည့်စွက်ရပးပို့ေမည်၊ 

 (င) ပပိုင်ပွဝဲငပ်ိုစတာ၊ ပန်းေျနီှင့ ် ဗီဒီယုိ တို့ကို Artificial Intelligence (AI) နညး်ပညာ 

အသံုးဖပု၍ ယှဉ်ပပိုငဖ်ေငး်မဖပုေ။  

 

 

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးရကာ်မေှင် 

 



                                                                              

                                           /               

 

၁။      -  

၂။     /  -  

၃။             (     လ        ) -  

၄။       -  

၅။                               / -  

        လ        

၆။ လ      /      -  

၇။               -  

၈။ လ      လ          -  

၉။        -  

၁၀။                                -   

၁၁။         -  

၁၂။                                -  

၁၃။              လ                -   

၁၄။                         -  

၁၅။ e-mail - 

၁၆။                    - 

 (                          လ    )  

၁၇။                        - 

 (                                          ) 

၁၈။             လ                                                                         

                                                                               လ       

                  လ                  - 



2 
 
 ( ) ပြိုင်ြွဝဲငမ်ျားသည် မိမိ၏ပြိုင်ြွဲဝင် ြိုစတာ သ့ုိမဟုတ်         သ့ုိမဟုတ် ဗီဒယုိီ ကို 

တငသွ်ငး်သည့်အခါ မူြိုင်ခွင့်ကို ြိုင်ဆိုင်က ကာငး်နှင့် အခခားသူများ၏ ဉာဏအခွင့် 

အကေးကို ချ ိုးကောက်မှုမေိှက ကာငး်၊ 

 (  )  အခခားသူများ၏ မူြိုင်ခွင့်အခွင့်အကေးများကို ချ ိုးကောက်၍ ခြဿနာ တစ်စုံတစ်ော 

ကြါ်ကြါက်လာြါက မူြိုင်ခွင့်ဥြကဒခေင့် အကေးယူခံေမည် ခေစ်က ကာငး်၊ 

 (  )  မိမအိကနခေင့် အခခားသူများ၏ မူြိုငခ်ွင့်များကို ချ ိုးကောက်၍ ပြိုင်ြွဲဝင ် ြိုစတာ 

သ့ုိမဟုတ် ြန်းချ ီ သ့ုိမဟုတ် ဗီဒယိီုများတွင ် ထည့်သွငး်အသံုးခြုခခငး်က ကာင့် ခြဿနာ 

တစ်စုံတစ်ော ကြါ်ကြါက်လာြါက ပြိုင်ြွဲစီစဉ်ကျင်းြသည့် အေဲွ့အစည်းများနှင့် 

စစိစ်ကေွေးချယ်ကေး ကကာ်မတီတို့နှင့် သက်ဆိုငမ်ှုမေိှက ကာငး်၊ 

 (ဃ) မိမိ၏ပြိုင်ြွဲဝင် ြိုစတာ သ့ုိမဟုတ်         သ့ုိမဟုတ် ဗီဒယီို     လိုအြ်ြါက 

တည်းခေတ်ခခငး်၊ မှတ်ချက်များ၊ ေှင်းလငး်ချက်များ ထည့်သွငး်ခခင်းနှင့် မူေငး်တငခ်ြသူ 

ြိုင်ေှင်အမည်ကို ကော်ခြခခငး်မခြုဘဲ အဂတိလိကု်စားမှုတိုက်ေျက်ကေးလုြ်ငန်းများ 

အတွက် ပြိုင်ြွစဲီစဉ်ကျင်းြသည့် အေဲွ့အစည်းများနှင့် အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ေျက်ကေး 

ကကာ်မေှငတ်ို့မှ အသုံးခြုခခငး်ကို ခွင့်ခြုက ကာင်း၊ 

 (  )  ပြိုင်ြွဝဲင ် ြိုစတာ သို့မဟုတ်         သ့ုိမဟုတ် ဗီဒယုိီတို့ကို ခြန်လည်သံုးသြ်ခခင်းနှင့် 

ခြန်လည်ကြးအြ်ခခငး်များ ခြုလုြ်မည်မဟုတ်ြါက ကာင်း၊ 

 (  )  ပြိုင်ြွဦဲးကဆာငက်ျငး်ြသည့် အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ေျက်ကေးကကာ်မေှငမ်ှ ပြိုင်ြွဲသို့ 

တငသွ်ငး်သည့် ြိုစတာ သ့ုိမဟုတ်         သ့ုိမဟုတ် ဗီဒယီို         အဂတိလိုက်စားမှု 

တိုက်ေျက်ကေး ကကာ်မေှင်ရုံး၏ ဝက်ဘ်ဆိုဒ်နှင့် အင်တာနက် စာမျက်နှာများတွင် 

ကော်ခြခခငး်၊ ခြြွဲများ၊ ေိုေမ်များ၊ အလုြ်ရုံကဆွးကနွးြွဲများ၊ စာတမ်းေတ် ကား ကဆွးကနွးြွဲ 

များ စသည်တို့တွင် အသံုးခြုခခငး်နှင့် မည်သည့်အတွက်က ကာင့် အသံုးခြုခခငး်ခေစ်သည် 

ကို ကာယကံေှငအ်ား အက ကာငး် ကားမည် မဟုတ်သည်ကို သိေိှြါက ကာငး်။ 

 

 
 
လ           -----------------------------------                             
          ----------------------------------                             
                              /  -------------------------------------
       လ           -----------------------------------          
            ----------------------------------- 
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